BORNS

VILKAR

BUELSESVEJLEDNING

1. Aktivitet: Leer BgrneTelefonen at kende
2. Aktivitet: Om monstre og voksne med store grer

3. Aktivitet: Ugens ord

1. AKTIVITET: LAR BORNETELEFONEN AT KENDE

30 minutter
'®

At eleverne laerer BarneTelefonen at kende og ser, at man kan ringe til Barne-
Telefonen med stort som smat.

;é}\? Materialer

+  Kopiark
«  Klistermeerker

v e

1 Ga ind pa bornsvilkar.dk/2klasse og tryk pa knappen "Start undervisningsforlab”.

2 Start med at sperge eleverne, hvad de ved om BgrneTelefonen.

3 Lav en kort opsamling. Understreg gerne, at de fleste samtaler pa BgrneTelefonen
handler om hverdagsproblemer som fx forholdet mellem bgrn og deres forzeldre,
forelskelse/keaerlighed og venskab/uvenskab.

4 Fortzel, at de nu skal mgde den lille robot Solbat og dens venner Saga og Georg.
De har ringet til BarneTelefonen for at finde ud af, hvad den egentlig er for noget.

5 Se filmen "Saga og Georg ringer til BarneTelefonen” sammen i klassen.
Filmen varer ca. 3 minutter.

6 Del kopiarket ud. Lad nu eleverne tegne situationer eller skrive spgrgsmal to og
to, som man kan stille til BarneTelefonen. Det kan nogle gange vaere ngdvendigt
at tale om eksempler i klassen farst.


http://bornsvilkar.dk/2klasse
https://vimeo.com/user149276490/review/960384041/34379f785b
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>>  HVIS ELEVEN IKKE HAR EN TELEFON

Mange barn i 2. klasse har ikke deres egen telefon. Her er det vigtigt, at du
fortzeller barnene, at de altid kan komme til dig og lane din eller skolens telefon,
hvis de har brug for at kontakte BgrneTelefonen. Hvis barnet har det ok med at
skrive eller chatte, kan man ogsa ga ind pa BerneTelefonens hjemmeside fra en
tablet eller computer.



http://www.bornetelefonen.dk
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2. AKTIVITET: OM MONSTRE OG VOKSNE MED STORE GRER

(el 15-20 minutter
®

At eleverne far indsigt i, at de har ret til at fa hjeaelp af en voksen, hvis noget er sveert.

At eleverne individuelt reflekterer over, hvilke voksne i deres liv der vil kunne hjelpe dem,
hvis noget er sveert.

‘;7\? Materialer

+  Print prik til prik-arket ud.

V)

1 Forklar eleverne, at robotten Solbat har fundet ud af, at bern pa jorden har ret til,
at voksne hjzelper dem, nar noget er svaert. Solbat elsker at tegne. Derfor har den
lavet en lille tegnefilm om, hvordan det kan hjalpe at tale med en voksen med

store grer.
2 Se filmen "Om monstre og voksne med store grer”.
3 Lad eleverne tale to og to om, hvad monstrene i filmen betyder, og hvad det vil

sige, at der er nogle voksne, der har store grer, og andre, der har sma.

4 Saml op i plenum, og skriv eventuelt nogle stikord pa tavlen. Du kan ogsa forklare,
at den samme voksen nogle gange kan have store grer og andre gange sma orer.
Lad evt. eleverne komme med eksempler pa, hvornar voksne er gode til at lytte,
og hvornar de er mindre gode.

5 Nu skal eleverne sidde hver for sig med lukkede gjne i to minutter og teenke over,
hvilke voksne med store grer de har i deres liv. Inden de skal det, er det meget
vigtigt at rammesaette:

+ De skal ikke sige det hgjt, hverken imens de taenker eller efter.
+ Devoksne med store grer kan vaere nogen derhjemme, i skolen/SFOen,
i ens familie eller sportsklub eller et helt femte sted.

6 Afrund med at forteelle eleverne, at alle bgrn har ret til voksne, de kan tale med,
og som vil hjeelpe dem. Og at hvis man mangler voksne med store grer, kan man
altid ringe til BarneTelefonen. Stil ogsa dig og klassens andre voksne til radighed.
Fx kan du sige: "Vi voksne her i klassen vil rigtig gerne have store grer, sa det
gver vi os rigtig meget pa.”

7 Uddel nu prik til prik-arket, og lad eleverne tegne og farvelaegge.



https://vimeo.com/user149276490/review/960384627/36407902c9
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3. AKTIVITET: PLAKAT MED UGENS FELLESSKABSORD
Tid

Varierer afhaengigt af, hvor meget | gar i dybden i klassesamtalen. Til hvert andet
ord er der desuden en simpel aktivitet, som | kan vaelge at lave sammen i klassen.

| kan veelge at arbejde med ét ord om ugen eller med flere ord ad gangen.

‘® =

Eleverne taler om de ting, der understgtter klassefaellesskabet og far konkrete
oplevelser, der styrker det.

>

Forberedelse

&

Det kan veere en god idé at "laese forud” pa ordene, sa du har mulighed for at for-
berede uddybende spergsmal til klassedialogen og printe materiale til to af ordene.
Nedenfor ser du reekkefelgen pa ordene pa blokken. Til hvert andet ord er der en
tilherende aktivitet, som du finder pa: bornsvilkar.dk/ord

Ord Aktivitet

1) Klassekammerat -

2) Hilse Klassehilsen

3) Tale venligt -

4) Samarbejde Samarbejdsavelse

5) Graenser -

6) Gode oplevelser Tegnegvelse é
7) Sjov -

8) Kendskab Vennebog é
9) Omsorg -

10) Frikvarter Liste med gode lege

11) Tillid -

12) Ro Drgmmerejse

13) Opmuntre -

14) Lytte Rollespil

15) Smil -



http://bornsvilkar.dk/ord
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1 Fjern tapen fra blokken med faellesskabsord og placér blokken pa plakaten
som anvist. Haeng plakaten op i klasselokalet.

2 Forklar eleverne, at robotten Solbat har samlet en bunke feellesskabsord, som
klassen skal hjeelpe med at forklare og give eksempler pa i den kommende tid.

3 Forklar eleverne, at | traekker et ord om ugen, som | i faellesskab skal preve at forsta
og give eksempler pa. Eleverne skal pa skift parvis traekke ugens fzellesskabsord (der
er 15 ord i alt). Raekkefalgen pd, hvem der skal traekke ugens faellesskabsord, skal
veere tydelig for eleverne. Det skaber motivation og engagement.

4 Lad nu to elever komme op og traekke det fgrste ord, som | taler om i faellesskab.
5 Det kan vaere en god ide at stille uddybende spargsmal, der far eleverne til at
omsaette deres tanker og ideer til gode handlemuligheder.
Fx:

* Hvad kan veere sveert ved ...?

* Hvad kan gere det nemmere at...?

+ Hvad kan der ske hvis ...?

+ Hvad kan der ske hvis ikke ...?

« Hvordan kan man hjzelpe hinanden hvis ...?

+ Hvordan kan de voksne hjelpe hvis ...?

+ Kan man lave sarlige aftaler i klassen, der hjaelper pa vej?

> ET TRVGT RUM

Hav opmarksomhed pa at skabe et rart og trygt rum til at tale om faellesskabs-
ordene. Du kan fx invitere bgrnene til at sidde i en cirkel - bare det, at alle kan
se hinanden, kan styrke fglelsen af feellesskab og motivationen for at tale om
gode handlemuligheder i klassen. Du kan ogsa aftale med bgrnene, at | ikke
siger navne, hvis eleverne kommer i tanke om en situation i klassen, hvor en
kammerat sagde eller gjorde noget, der ikke var rart. Det er vigtigt, at omdrej-
ningspunktet for klassesamtalen handler om alt det, der fungerer godt og
styrker oplevelsen af feellesskab.

Ikke alle barn er vilde med klassesamtaler. Det skal derfor veere OK, at man bare
lytter og ikke byder ind. Derfor er der til hvert andet ord en aktivitet, | kan lave,
som aktiverer eleverne pa en anden made end snak.




